Les cycles de la Nature.

Soin collectif "Equinoxe de Printemps".

Ce soin sera effectué avec la thérapie fréquentielle (biorésonance).

Dans la nature et le cosmos tout est cycle et notre vie d’humains n’y échappe pas, bien au contraire
puisque nous faisons partie intégrante de cette nature.

Nous sommes donc également influencés, par les phases et les flux naturels du Soleil, de la Lune et de
la Terre et de toutes les planétes du systeme solaire et ce depuis le moment de notre naissance.

Comment retrouver une harmonie et rester en phase avec le rythme naturel de tous ces précieux
éléments et du cycle des saisons?

Les fréquences vibratoires émises par ces différents corps célestes viennent interférer souvent avec
les réactions de notre corps et de nos émotions.



Nous avons, pour la plupart, des modes et des rythmes de vie effrénés ou tout va toujours plus vite,
plus loin, plus longtemps. Et il faut bien s(r que nous restions « parfaits-opérationnels-harmonieux-
centrés » en toutes circonstances alors que cette déconnection de la nature perturbe notre flux
énergétique naturel personnel et nous fait perdre le lien avec le rythme naturel des cycles.

Nos différents corps, physique, mental et émotionnel peuvent ressentir ces décalages et ces conflits
intérieurs comme des déséquilibres, ce qui nous rend bien souvent tristes ou fatigués sans savoir
vraiment pourquoi, éternellement insatisfaits et mécontents dans bien des domaines de nos vies et
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préts a toujours faire plus, plutdt que de s’arréter un instant et observer ce qui se vit en nous.
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C’EST LE MOMENT DE TE RECONNECTER A TON CYCLE ENERGETIQUE NATUREL.

percer les secrets de I'Univers,
termes d'énergiedde fréquence
pbration" Nikola

Tout étre vivant sur la planete Terre ressent ces influences cosmiques et est capable de vivre
en harmonie avec, c’est méme essentiel pour notre vitalité et notre bien-étre genéral.

SOIN COLLECTIF «VIVRE LE PASSAGE A ’EQUINOXE DE PRINTEMPS AVEC SERENITE
Qu’est-ce que ce soin collectif va vous apporter?
* HARMONIE * BIEN-ETRE * VITALITE * SERENITE * EQUILIBRE *CONSCIENCE*

Je vais oeuvrer par le biais de la thérapie fréquentielle avec des programmes de fréquences
vibratoires bien précises pour vous soutenir dans cette démarche de reconnexion aux cycles
naturels de la nature et du cosmos afin de reprendre contact avec ce sentiment inné et
accessible a tous qu’est le bien-étre de se sentir en harmonie avec le flux naturel de la vie.

Ce soin va contenir quoi exactement?

e chaque matin une analyse de 'aura du groupe

e chaque soir entre 19h et 20h, vous recevrez un soin avec une fréquence pensée pour
accompagner les énergies du jour. Certains jours ce sera pour la vitalité, d’autres
lancrage, d’autres encore 'équilibre entre U'action et 'écoute intérieure.

Durée du soin et déroulement:

Le soin se déroulera sur 10 jours et vous recevrez les fréquences 1X par jour, le soir entre 19h
et 20h, de maniere générale avec des bonus selon les énergies ambiantes.



Début le 16 mars, fin le 25 mars 2026
C’est un accompagnent concentré pour traverser 'équinoxe en conscience.

e 5 de préparation
e 5jours d’intégration

Les bénéfices concrets:

A lissu de cet accompagnement collectif, vous pourrez ressentir:

une meilleure stabilité face au changement saisonnier

une vitalité plus fluide

un systéme nerveux plus régule

un sentiment d’alignement avec les rythmes naturels de la nature
une conscience plus claire de votre propre cycle

Le format:

10 jours d’accompagnement énergétique collectif
1 soin de biorésonance quotidien (minimum)
vidéos explicatives et pistes d’intégration
meditation saisonniere

des surprises selon l’énergie du groupe.

C’est un réel passage accompagneé que vous allez vivre.

Il n’est pas nécessaire de vous arréter dans vos occupations quotidienne pour vivre le soin,
mais il est intéressant de le vivre en pleine conscience afin d’en ressentir les bienfaits.

Il est par contre recommandé de poser des intentions précises chaque jour, car le soin aura
ainsi un impact plus important et positif sur vos propres réalignements. Vous recevrez des
exemples d'affirmations le moment venu.



Investissement

195 CHF pour un total de 10 jours d’accompagnement, soit 19,50 CHF par jour
d’accompagnement quotidien.

Inscriptions

Le paiement dans sa totalité devra avoir été effectué avant le début du soin via Twint ou QR
code si besoin.

Inscription via le formulaire de contact ci-dessous en mentionnant dans sujet « soin Vivre
Equinoxe de Printemps avec sérénité ». https://ladamedudoubs.ch/reservation/

Une fois les inscriptions et les paiements réglés, je créerai un groupe Whatsapp ou Telegram
sur lequel vous recevrai les moments précis ou les fréquences seront envoyées et quelques
petits « plus » que vous pourrez apporter quotidiennement a cette harmonisation. Ce groupe
sera la aussi pour vos questions, et échanges sur vos expériences personnelles durant la
durée de ce soin collectif.


https://ladamedudoubs.ch/reservation/
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